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L I Z B E T H 
C A S T A N E D A

E D U C A T I O N

E X P E R I E N C E

A C A D E M I C

S K I L L S

C O U R S E S  & 
C E R T I F I C  A T I O N S

lizbethfabiolacl@gmail.com // +52 (667) 118 0512
Spanish (Native) // English (Fluent) // French (Basic)

Monterrey Institute of Technology and Higher Education Bachelor of Architecture (B. Arch.)
// Degree Apostille with International Convention de La Haye du octobre 1961 // August 2015 - December 
2020 Guadalajara, Mexico. (Licenced Architect in Mexico).
Graduated with 3.4 GPA.

Junior Architect Tacher Architects // January 2021 - Present
Develop projects from early concept through design development, Develop executive project using BIM 
methodology in REVIT, Develop executive project in AutoCAD, Organize and manage permit documents and 
plans, 3D Models of the projects, Modify existing plans and elevations to fit client and sales needs, Developing 
and presenting project proposals, Working with the Project Manager, in preparing drawings and specific 
documents for the Conceptual Design, Preliminary and Executive Phase, Review and creation of MEP Plans, 
Develop hierarchy of square meters in Excel, Interior Design, Lightning Design.

Collaborated in projects Sao Paulo Vertical (Vertical Architecture) in Guadalajara, Creative Digital City 
(Mixed-Use Architecture) in Guadalajara, Vallarta Houses (Housing Project), Pure Tulum Aqua (Condominiums) 
in Tulum, Quintana Roo, Aria Ocean (Retail Architecture) in Puerto Vallarta, United Nations (Mixed-Use 
Architecture) in Guadalajara. 

Junior Architect Andres Escobar Architects // January 2020  - July 2020, Guadalajara, Jal.
Quotation of material with suppliers, Assistant in development of executive project in Housing, 3D Modeling, 
Interior Design of Houses, Review of MEP Plans.

Internship LEAP (Laboratory in Progressive Architecture) // January 2020  - July 2020, Guadalajara, Jal. 
Assistant in seven vertical architecture projects, Develop executive project, Preparing presentation and 
documentation for the clients, Quote materials with suppliers, Develop proposals for Interior Design.

Internship Secretary of Heritage Government of Chapala // August 2018  - December 2018, Chapala, Jal. 
Architectural survey of facades of all Chapala and Ajijic for the Secretary of Heritage and Public Works.

Design Gala // June 2020, Guadalajara, Jal.
A proposal was made for the remodeling of a Mexican neighborhood coffee shop. The project was selected for 
the national event of the Monterrey Institute of Technology and Higher Education, "Design Gala".

National Museum of Architecture (Felix Candela Contest). // May 2019, Guadalajara, Jal. Recognition 
for participated with a proposal for a national museum of utopian architecture, for a property next to Fine Arts 
in Mexico City.

Recognition “Best project of Class in B.Arch” ITESM // December 2019, Guadalajara, Jal. 
Recognition for the best project “CIED”on a proposal for a school and a women center located in the Industrial 
Zone of Guadalajara. Recognition by the jury of the contest.

Technical
AutoCAD Advanced // Revit Intermediate // SketchUp Advanced // VRAY Intermediate // 3dsMax Basic // 
Lumion Intermediate // Illustrator Advanced // Photoshop Advanced // InDesign Intermediate // Rhino Basic // 
DiaLux Basic // Microsoft Office Advanced // Grasshopper // Adobe Suite Advanced

Collaboration
Responsible // Organized // Communicative // Detail-oriented // Empathic //  Adaptative // Self-starter // 
Flexible

Render Development // February 2022
3D Modeling, Rendering and Photographic post-production. 

DUOLINGO English Test // January 2022
Score 120

REVIT Intermediate // October 2021

UN Women // September 2018
Promotion of gender equality in the UN system for jobs and everyday areas.



S A O  P A U L O  V E R T I C A L
Location: Guadalajara, Jalisco 
Typology: Vertical Architecture 
Status: Under construction
Area: To be built: 76, 197 m2

On ground level: 55,500 m2
Lower ground level: 21,197 m2

Year of collaboration: 2021

Project description:

A proposal for the beginning of a new way 
of meeting, making community and discov-
ering new possibilities.

Apartment tower, consists of five typologies: 
Apartment A, Apartment B, Apartment C, 
Gardens and Penthouse.
It has a pool, roof bar, barbecue area, pet 
friendly, outdoor yoga, coworking, fitness 
room, sport bar, after party room, green 
area and reading area.

Performed activities:

- Development of executive project in Revit.
- Elaboration of set plans in Photoshop.
- Creation of project hierarchy in Excel.

Apartment A: 

100m2

2nd Floor Plan

Penthouse

Penthouse: 

202.69m2

1st Floor Plan PenthouseGardens: 185m2

Apartment B: 

75m2

Apartment C: 

50m2

Intellectual property of Tacher Architects.

LIZBETH FABIOLA CASTANEDA’S PORTFOLIO



V A L L A R T A
H O U S E S
H O U S E  0 1
Location: Puerto Vallarta, Jalisco 
Typology: Residential Architecture 

Status: To begin construction
Area: Ground Floor: 196.61 m2

First Floor: 150.27 m2
Roof terraces: 261.57 m2

Year of collaboration: 2021

Project description:

Residential house of subdivision 
"Vallarta Houses".
The project is divided into two levels: ground 
floor and 1st floor. It consists of kitchen, living 
room, dining room, study, terrace, pool, 
garden, garage, master bedroom with 
bathroom and dressing room, TV room and 
two bedrooms with bathroom. The design is 
proposed to provide the greatest possible 
transparency with the help of windows, 
giving the user the possibility of connecting 
with the outside.
Performed activities:

-Preparation of permit plans.
-Involved in the design process of 
conceptual project (interior design, 
facade design,distribution of spaces and areas).
-Start of executive project.
-3D project modeling in SketchUp.

Main facade.

Kicthen, living and dinning room view.Pool and terrace view

Ground Floor Plan 1st Floor Plan

Intellectual property of Tacher Architects and PAAC.
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P U R E  T U L U M  A Q U A 
Location: Tulum, Quintana Roo 
Typology: Vertical Architecture 
Status: Under construction
Area: 4,197.66 m2
Year of collaboration: 2021-2022

Project Description:

Condominium project in a beach area, 
consists of three buildings with a ground 
floor + three levels; building 1 of 12 condo-
miniums; building 2 consists of a lobby, 
co-working and 2 condominiums; building 
3 consists of 14 condominiums, these are 
designed to be converted into "airb&b". It 
has amenities, such as: 2 common pools, 
fire pit, yoga / outdoor cinema and 
outdoor gym.

The design objective of the project is 
intended to make users feel part of nature, 
being in a beach location, thanks to the 
outdoor amenities, interior design, finish 
and furniture made of natural 
local materials.

Performed activities:

- Review of M E P P l a n s .

- Involved in the design process, from 
conceptual to technical definition.
-  Elaboration of the first stage of the exec-
utive project.
- 3D modeling of the project.
- Proposal and review of installation plans.

Yoga view. Interior view.

Facade view from amenities.

3D view in SketchUp3D view in SketchUp

Pool view.

Kitchen, living and dining room view. Terrace view.

LIZBETH FABIOLA CASTANEDA’S PORTFOLIO

Intellectual property of Tacher Architects and BHUBER.



C R E A T I V E  D I G I T A L  C I T Y
Location: Guadalajara, Jalisco 
Typology: Mixed Use Architecture 
Status: Preliminary Architectural Design
Area: 7,489.63 m2 
Year of collaboration: 2021-2022

Project description:

Winning project of a contest to be built, it is currently in 
the preliminary stage.
The project consists of a complex as an anthology of a "city" since it has 
everything from housing to commercial with amenities.
It consists of a total of ground floor + 7 proposed levels.
As creative amenities it counts as: grandfather's library, common areas 
and gym.

Performed activities:
-Development and support of conceptual design.
-Development of architectural plans and     
preliminary architecture.
-Support in the facade design.
-Support in lightning design.
-3D modeling in SketchUp.
-Excel development of square meters.
-Review of MEP Plans.

Main facade view.

LIZBETH FABIOLA CASTANEDA’S PORTFOLIO

Intellectual property of Tacher Architects.



MEMORIA
DESCRIPTIVA

La forma angular de nuestro edificio tiene como propósito crear 
un nuevo tipo de espacio en la zona industrial, crear un espacio 
público que sea dinámico y que pueda convivir con el parque de 
la Liberación. Además, el usuario principal de este edificio serán 
los niños y el propósito es que aprendan mediante métodos de 
aprendizaje alternativos, diferentes a los métodos convencionales 
como lo es el Montessori, que prácticamente se refiere al 
aprendizaje de los niños de una manera empírica a través de los 
sentidos y el contacto con el ambiente. El modelo Montessori no 
es un sistema convencional de educación, las escuelas que 
funcionan basándose en este método deben tener con un diseño 
específico en sus aulas. Las aulas deben propiciar dinámicas 
donde los niños puedan experimentar y despertar sus sentidos. 
La forma del aula debe favorecer estas dinámicas, por lo que el 
espacio recomendado no debe ser lineal sino centrífugo. Es por 
ello que nuestro edificio cuenta con esta morfología angular. Las 
aulas son versátiles ya que pueden adaptarse a diferentes 
tamaños gracias a su forma y a los muros flexibles. Casi todas las 
aulas cuentan con su propio patio que servirá para que los niños 
puedan tener un contacto directo con la naturaleza, aprender 
mientras juegan y además tener aulas bien iluminadas y 
ventiladas. La idea del patio central común es incrementar las 
posibilidades e interacciones sociales y culturales de los alumnos, 
espacios donde se encuentren con distintos ambientes y 
atmósferas, y se enfrenten a diferentes situaciones en las que 
puedan aprender a reaccionar por sí mismos ante situaciones de 
la vida real
El volumen superior contiene las aulas, las cuales se contraen al 
interior para generar un pasillo perimetral porticado que promueve 
el aislamiento térmico y presuriza el aire. Este pórtico a su vez, 
provoca una circulación y un espacio para actividades 
semiabiertas. Los módulos al enlazarse con otros se desfasan 
entre sí para generar patios poliédricos que definen un pequeño 
paisaje de diminutas villas o módulos a distintas alturas que 
buscan la luz natural y las corrientes de aire a través de 
tragaluces. El volumen inferior en cambio está enfocado hacia 
todos los miembros de la familia puesto que en este ente estaría 
el comercio que contará con restaurantes, galería, café, cervecería 
y gimnasio. Todo esto con la finalidad de que el master plan 
englobe varios usos y las familias puedan concentrarse en un 
mismo lugar con motivos recreativos y sociales además de 
culturales y educativos. El centro de la mujer estará detrás del 
CIED y éste adquirió esta forma debido a que lo que ya se 
encuentra en ese predio son almacenes industriales, sin embargo 
este edificio contará con una explanada central que se adapta a la 
morfología del conjunto. Todo el parque lineal surge a  partir de la 
idea de conectar a las familias con el parque de la Liberación de 
una manera más directa y a su vez crear un recorrido que servirá 
como un paso peatonal.

CIED

MASTER PLAN PROGRAMA EN M2

CEID

ESPACIOS 
ABIERTOS

-1265  M2

SERVICIO

S.U.M. - 285.92 M2 

ENFERMERÍA  - 50 M2
CAFETERÍA - 437 M2
BAÑOS - 126 M2
ALMACÉN Y LIMPIEZA - 152 M2

CIRCULACIONES VERTICALES -34 M2

AULAS 
ACONDICIONAMIENTO FÍSICO - 228 M2 

AULAS EDUCATIVAS - 228 M2 

SALÓN DE CANTO Y MÚSICA - 55 M2 

ADMINISTRACIÓN -217 M2

ÁREA DE DESCANSOS - 280 M2

ROOF

HUERTO URBANO - 557 M2

HUERTO EDUCATIVO - 209 M2

6,022 M2 CONSTRUIDOS

AULAS SENSORIALES - 400 M2 

LUDOTECA
-431 M2

COMERCIO -827 M2

PUENTE-TERRAZA - 89 M2

CUNAS Y LACTANCIA - 158 M2

SECCIÓN
INTERVENCIÓN DE DÍA

SECCIÓN
INTERVENCIÓN DE NOCHE

PARQUE LINEAL CALLE PEATONAL PARQUE LINEAL

PARQUE LINEAL PASO A TRAILERS PARQUE LINEAL
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INTERVENCIÓN VIAL
Durante tres años, los investigadores del proyecto HEAD (Evidencia y Diseño Holístico) llevaron a cabo encuestas
detalladas en 153 aulas de 27 escuelas, recopilando estadísticas de rendimiento para los alumnos que estudiaban en
esos espacios.

C I E D (C O M P R E H E N S I V E  E D U C A T I O N A L  C E N T E R “E L  D E A N”)

Public outer corridor view.

Aereal view.

Classrooms with yard view.

LIZBETH FABIOLA CASTANEDA’S PORTFOLIO
Masterplan

URBAN GARDEN

HOLES COURTYARD TOY LIBRARY RAINWATER 
CANAL WETLAND

Garden open to the public, the 
crops from this garden will be 
used for the restaurant. In 
addition, in this garden the 
children will learn sustainabili-
ty techniques.

Holes for light and 
ventilation that will 
connect directly with the 
classrooms so that 
students can have 
access to a 100% 
natural source of 
lighting and ventilation. 
The purpose was to 
create small oases 
within the building.

The entire building 
revolves around this 
playground that 
represents the ideal 
place for children to 
have their first social 
encounters with their 
peers and with reality.

It was designed to be a 
public space, however, 
it will be connected to 
the kindergarten and 
nursery school. The toy 
library will also be 
connected to a business 
that will be a 
restaurant-coffee shop.

It is located along the 3 
properties and it will 
connect with the pond 
of the liberation park. 
The wetland will serve 
to clean the water 
through natural
processes and will also 
serve as a barrier so 
that people do not 
access the canal

Location: Guadalajara, Jalisco 
Typology: Educational Architecture 
Year: 2019, BEST SCHOOL PROJECT.

Project description:
This university project is justified based on demographic research. El Dean is a subdistrict of 
Guadalajara, Mexico that has a large presence of infants (a quarter of the total population) and 
that is why this area needs infrastructure dedicated to children and families. Likewise, due to the 
statistics investigated, it was understood that in this area there is a lack of equipment for women 
mothers, since the presence of nurseries is scarce in this area. For these reasons, it was decided 
to focus on creating a place where mothers and children can live together, which will generate 
a redensification in the area. 
The project integrates several uses: commercial, educational and cultural. That is why there are 
several users and it will be a key point to be able to attract more inhabitants to this area, 
because it will provide a marked added value for being a project with these approaches. In 
addition, the intervention with the street gives users 
a connection that joins Gobernador Curiel Avenue
with the “Parque de la Liberación".
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DESCRIPTIVA
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S A Y U L A  
B U S I N E S S  
I N C U B A T O R 
Location: Sayula, Jalisco 
Typology: Mixed Use Architecture.
Area: 4,197.66 m2
Year: 2020

Project description:
The concept aims to create a new type of space in 
Sayula, Jalisco, Mexico; a dynamic and permeable public 
space in the proposed building, which in turn respects 
the existing context, attracting the population to this 
incubator for success at work. In addition, the main users 
of this building will be young people, men or women, 
who aspire to start a business and need guidance; 
women, to promote female workplace empowerment, 
and people with an existing business. The purpose is 
for them to learn through alterna-tive learning methods 
and guided by incuba-tors. Entrepreneurship incubator 
projects or business centers must be open, flexible spaces 
that promote creativity and innovation. The creative use 
of materials, textures and colors could create inspiring 
spaces that help ideas flow, ideal for a project of 
this type.



Location: Guadalajara, Jalisco
Typology: Business Architecture.
Year: 2020

Project description:
The project was born from the idea of   remodeling and 
giving a new identity to the current existing 
“Quantum Coffee”.
It was considered to bring local materials to the design, 
such as wood, ceramics, clay, as well as the search for 
local labor.
The proposal designed for coffee takes a totally differ-
ent turn, since we take the potential value of the brand 
to distinguish itself in the area. “Neighborhood coffee” is 
the concept that conveys the freshness and home-like 
experience of having a freshly brewed coffee. Likewise, 
its local production invites the user to 
try a quality coffee.
The project was selected for the national 
Tec event "Design Gala 2020".

F A B L E  
C O F F E  S H O P

LIZBETH FABIOLA CASTANEDA’S PORTFOLIO



PREDIO 
ACTUAL

MAPEO DE
ÁRBOLES

ANÁLISIS 
CALLES

PLANTA DE 
CONJUNTO

ANÁLISIS VILLA FANTASÍA

¿CÓMO SE LLEGÓ 
A LA PROPUESTA URBANA?

UBICACIÓN DEL PROYECTO

ALTURA MÁXIMA

ESTRUCTURA Y PREEXISTENCIA

PLANTA LLENOS Y VACÍOS ACTUAL MATERIALIDAD
EXISTENTE Y PROPUESTA

NUEVO

PREEXISTENCIA

FACHADA AV. JUAN PABLO II AV. AURELIO ORTEGA

SE ELIMINAN BORDES

COLUMNAS DE
CONCRETO

.50X.50 M

FACHADA DE ALUMINIO 
BLANCO

MADERA Y BAMBÚ 
PARA PABELLONES

MARCO METÁLICO 
CAFÉ PARA VENTANA

CALLE JOSÉ MARÍA MORELOS

LOCALIZACIÓN
ZAPOPAN CENTRO, ZONA LÍNEA 3

CONEXIÓN PROGRAMAS
PARQUE

SALUD

VIVIENDA
TEMPORAL

DESCRIPCIÓN PROGRAMA

PROGRAMA EN M2 Y %

Hospital San Juan de Dios
Unidad Médica IMSS
Familiar y Farmacias

Parque y Zoológico 
Villa Fantasía

Estación Zapopan 
Centro Línea 3

PARQUE HOSPITALARIO DE ZAPOPAN 
 RESTAURACIÓN HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS

PROYECTO POST-COVID

PROYECTO POR: LIZBETH FABIOLA CASTAÑEDA LÓPEZ
PROYECTO FIN DE CARRERA ARQ 2020 

PROFESORES: ARQ. ALFREDO HIDALGO, ARQ. RENE CARO G

P  L  A  N      U  R  B  A  N  OA   N   Á   L   I   S   I   S P  R  E  E  X  I  S  T  E  N  C  I  A

P  R  O  P  U  E  S  T  A P  R  O  Y  E  C  T  O V   I   S   U   A   L

DIAGRAMA EXPLICATIVO

PREMISA

PREMISAS

1

PREMISA

2

PREMISA

3

1 2
3

4 5
6

7

Aumento de capacidad de personas en 
caso de pandemia, catástrofe o 
saturación del hospital.

Utilización de patios y reconcepción 
de fachadas. Se utilizan los vacíos 
como extensión y distracción 
positiva para el hospital

Mejora de operatividad de espacios y 
optimización de la conectividad entre 
calles, parque y espacios del edificio.

D E S C R I P C I Ó N

El hospital San Juan es actualmente un hospital psiquiátrico el 
cual posee una amplia extensión, además de una estructura de 
patios y conexiones. Por fuera sus fachadas son amuralladas y 
solo tiene una fachada de acceso. 
La propuesta de este proyecto es reutilizar la estructura para 
realizar un hospital general + conservar una parte exclusiva 
psiquiátrica, esto por la demanda de uso hospitalario que 
generó el COVID y lo mencionado en el análisis, ya que el 
hospital actual es un buen lugar para la propuesta, la estructura 
es amena para la propuesta en cuestión de nuevos espacios.

Se analizaron las alturas máximas del edificio y los patios, así 
como la menor altura existente, esto con el fin de conservar los 
más posible de la preexistencia. Se desconoce el interior del 
edificio, por lo tanto se asume que podría conservarse espacios 
interiores o ser nueva propuesta. 

ESPACIOS REGULARES DE DESCANSO 
PARA PERSONAL MÉDICO, 
ESTE TIENE ACCESO POR TODAS LAS 
ÁREAS IMPORTANTES DENTRO DEL 
H O S P I T A L

EXTENSIÓN DE EMERGENCIA EN CASO 
DE SATURACIÓN DEL HOSPITAL.

SE ENCUENTRA EN LOS PABELLONES DE 
DESCANSO DE LOS PATIOS, A TRAVÉS 
DE MUROS MOVIBLES TANTO COMO 
PARA EL HOSPITAL Y PARA EL 
PSIQUIÁTRICO , ASÍ SE EVITA UN 
CONTACTO DIRECTO CON OTRAS 
ÁREAS DEL HOSPITAL

ACTIVIDADES EN EL PATIO PARA 
HUÉSPEDES DEL ÁREA 
P S I Q U I Á T R I C A
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EL PARQUE

posible 
recorrido

posible 
recorrido

posible
recorrido 

VIVIENDA TEMPORAL HOSPITAL EDUCACIÓN DE 
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PARA CIRUGÍAS PROGRAMADAS 

ÚNICAMENTE SI LA VISITA ES
A ALGUN PACIENTE HOSPEDADO

EN EL ÁREA PSIQUIÁTRICA 

AMBULANCIAS Y PERSONAS 
QUE DEJAN PACIENTES POR EMERGENCIAS
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POR AV. JUAN PABLO II
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PERSONAL
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EL PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN
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PERSONAL MÉDICO A TRAVÉS
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PARA PERSONAL QUE VAYA DIRECTO A 

ÁREAS PANDÉMICAS O AISLAMIENTO)

VINCULADA CON EL PARQUE Y
EN FRENTE DE LA VIVIENDA TEMPORAL QUE,

A SU VEZ TIENE CONEXIÓN CON EL HOSPITAL
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La situación del COVID-19 en Zapopan, Jalisco, ha puesto de 
manifiesto una serie de necesidades hasta ahora ocultas que 
requieren ser tratadas con prioridad. Una de las urgencias más 
sensibles y excepcionales de esta pandemia es la falta de 
flexibilidad en la arquitectura hospitalaria, tanto para pacientes, 
personal médico y familiares de pacientes. Esto abarca una serie 
de campos tanto emocional y física-espacial.

Con cubrebocas y sin sana distancia: la espera de 
familiares de pacientes en Hospital.

Los familiares de las personas contagiadas de 
Covid-19 se dedican a lo único que está en sus 
manos en estos casos: esperar.

Si bien el alcance de la actual pandemia no tiene 
antecedentes en la historia moderna de la 
humanidad, no es la primera vez que las 
emergencias de salud pública priorizan la 
seguridad colectiva y que el bienestar individual 
pasa a un segundo plano (Koplan et al., 2009; 
Salamero Teixidó, 2016). 

Las distintas pautas propuestas abogan por flexibilizar en el futuro esta 
arquitectura hospitalaria para evitar la soledad de pacientes, la 
incertidubre de familiares afuera de hospitales y el estrés que se vive en 
ellos. Con este fin, es imprescindible diseñar nuevos modelos de 
convivencia en lo hospitalario con medidas de seguridad sanitarias, pero 
sin condicionantes ni restricciones tanto emocionales y físico-espaciales 
que obstaculicen a los pacientes, familiares de pacientes y personal 
médico. Este protocolo debería ser implementado en un un futuro en un 
parque hospitalario, donde los tres usuarios generalizados puedan 
erradicar estas problemáticas de flexibilidad a través de la naturaleza y de 
acuerdo con los espacios y arquitectura de cada centro hospitalario.

La mejor manera de implementar la solución 
utópica en la zona de estudio es 
restaurando un complejo hospitalario 
existente “Hospital San Juan”, que a su vez, 
posee la ventaja de estar al lado de un 
parque “Villa Fantasía”. En un contexto 
utópico, para erradicar las problemáticas 
mencionadas, es necesario combinar estos 
complejos para la creación de “Un parque 
hospitalario”, que a su vez, con alrededores 
existentes tiene la ventaja de convertirse en 
“Distrito de Salud”.

PROBLEMÁTICA

DATOS

SOLUCIÓN UTÓPICA

SOLUCIÓN ESPACIAL

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

TOCOCIRUGÍA SALA DE LABOR SANITARIO

MATERIAL NO 
ESTERIL

PREPARACIÓN
ENSAMBLE PASILLO ADMISIÓN

SALA DE 
ESPERAOFICINASQUIRÓFANO OFICINAS

HA EB C D F G

CORREDOR

CORREDOR

El proyecto se caracteriza por el contacto con jardines interiores y exteriores, 
promoviendo visuales de manera generosa con paisajes diseñados e una buena 
iluminación natural; esta relación con la naturaleza brinda grandes beneficios: 

•     Reduce niveles de estrés en todos los usuarios. 
•     Mejora la actitud de pacientes, familiares y personal. 
•     Purifica el ambiente. 
• Los pacientes muestran los tiempos de recuperación mas cortos, mejora su sueño 
y el ritmo cardiaco. 
• En los familiares contribuye a un acompañamiento y apoyo en las esperas. 
• En el personal de la salud, permite tener conciencia del paso del tiempo en las 
extensas jornadas de trabajo; mejora la atención y eficiencia, disminuye los errores en 
las dosis de medicamentos; genera mayor satisfacción laboral y sentido de 
pertenencia a la institución. 
• La superficie de los pisos es continua, permitiendo desplazamientos sin movimientos 
de rebote para el paciente y el camillero, además de un buen camino de pasillos para 
la optimización de los espacios.
• Los espacios estan diseñados en función de la necesidad de la cercanía de cada 
espacio clínico.

LAS VENTANAS SON DE ESTA MANERA PARA NO TENER UN CONTACTO 
VISUAL DIRECTO CON LOS PACIENTES EN EL ÁREA PSIQUIÁTRICA

EL PABELLÓN CUENTA CON SUS MUROS FLEXIBLES Y EN ESTE CASO 
SE REALIZAN ACTIVIDADES AL EXTERIOR PARA LOS PACIENTES

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA 
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL PABELLÓN SE UTILIZA 
DEPENDIENDO LA NECESIDAD 
DEL MOMENTO

LA CIRCULACIÓN ES 
ALREDEDOR DEL PATIO, POR LO 
TANTO HAY ACCESOS AL PATIO 
F A C I L M E N T E .

ENTRADA DEL ÁREA DE 
EMERGENCIAS PARA 
FAMILIARES CON PACIENTES

ÁREA DE EMERGENCIAS 
ESPERA ACOMPAÑANTES

PASILLOS DENTRO DEL HOSPITAL CON 
PATIOS INTERIORES.
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Aumento de capacidad de personas en 
caso de pandemia, catástrofe o 
saturación del hospital.

Utilización de patios y reconcepción 
de fachadas. Se utilizan los vacíos 
como extensión y distracción 
positiva para el hospital

Mejora de operatividad de espacios y 
optimización de la conectividad entre 
calles, parque y espacios del edificio.

D E S C R I P C I Ó N

El hospital San Juan es actualmente un hospital psiquiátrico el 
cual posee una amplia extensión, además de una estructura de 
patios y conexiones. Por fuera sus fachadas son amuralladas y 
solo tiene una fachada de acceso. 
La propuesta de este proyecto es reutilizar la estructura para 
realizar un hospital general + conservar una parte exclusiva 
psiquiátrica, esto por la demanda de uso hospitalario que 
generó el COVID y lo mencionado en el análisis, ya que el 
hospital actual es un buen lugar para la propuesta, la estructura 
es amena para la propuesta en cuestión de nuevos espacios.

Se analizaron las alturas máximas del edificio y los patios, así 
como la menor altura existente, esto con el fin de conservar los 
más posible de la preexistencia. Se desconoce el interior del 
edificio, por lo tanto se asume que podría conservarse espacios 
interiores o ser nueva propuesta. 
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La situación del COVID-19 en Zapopan, Jalisco, ha puesto de 
manifiesto una serie de necesidades hasta ahora ocultas que 
requieren ser tratadas con prioridad. Una de las urgencias más 
sensibles y excepcionales de esta pandemia es la falta de 
flexibilidad en la arquitectura hospitalaria, tanto para pacientes, 
personal médico y familiares de pacientes. Esto abarca una serie 
de campos tanto emocional y física-espacial.

Con cubrebocas y sin sana distancia: la espera de 
familiares de pacientes en Hospital.

Los familiares de las personas contagiadas de 
Covid-19 se dedican a lo único que está en sus 
manos en estos casos: esperar.

Si bien el alcance de la actual pandemia no tiene 
antecedentes en la historia moderna de la 
humanidad, no es la primera vez que las 
emergencias de salud pública priorizan la 
seguridad colectiva y que el bienestar individual 
pasa a un segundo plano (Koplan et al., 2009; 
Salamero Teixidó, 2016). 

Las distintas pautas propuestas abogan por flexibilizar en el futuro esta 
arquitectura hospitalaria para evitar la soledad de pacientes, la 
incertidubre de familiares afuera de hospitales y el estrés que se vive en 
ellos. Con este fin, es imprescindible diseñar nuevos modelos de 
convivencia en lo hospitalario con medidas de seguridad sanitarias, pero 
sin condicionantes ni restricciones tanto emocionales y físico-espaciales 
que obstaculicen a los pacientes, familiares de pacientes y personal 
médico. Este protocolo debería ser implementado en un un futuro en un 
parque hospitalario, donde los tres usuarios generalizados puedan 
erradicar estas problemáticas de flexibilidad a través de la naturaleza y de 
acuerdo con los espacios y arquitectura de cada centro hospitalario.

La mejor manera de implementar la solución 
utópica en la zona de estudio es 
restaurando un complejo hospitalario 
existente “Hospital San Juan”, que a su vez, 
posee la ventaja de estar al lado de un 
parque “Villa Fantasía”. En un contexto 
utópico, para erradicar las problemáticas 
mencionadas, es necesario combinar estos 
complejos para la creación de “Un parque 
hospitalario”, que a su vez, con alrededores 
existentes tiene la ventaja de convertirse en 
“Distrito de Salud”.

PROBLEMÁTICA

DATOS

SOLUCIÓN UTÓPICA

SOLUCIÓN ESPACIAL

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

TOCOCIRUGÍA SALA DE LABOR SANITARIO

MATERIAL NO 
ESTERIL

PREPARACIÓN
ENSAMBLE PASILLO ADMISIÓN

SALA DE 
ESPERAOFICINASQUIRÓFANO OFICINAS

HA EB C D F G

CORREDOR

CORREDOR

El proyecto se caracteriza por el contacto con jardines interiores y exteriores, 
promoviendo visuales de manera generosa con paisajes diseñados e una buena 
iluminación natural; esta relación con la naturaleza brinda grandes beneficios: 

•     Reduce niveles de estrés en todos los usuarios. 
•     Mejora la actitud de pacientes, familiares y personal. 
•     Purifica el ambiente. 
• Los pacientes muestran los tiempos de recuperación mas cortos, mejora su sueño 
y el ritmo cardiaco. 
• En los familiares contribuye a un acompañamiento y apoyo en las esperas. 
• En el personal de la salud, permite tener conciencia del paso del tiempo en las 
extensas jornadas de trabajo; mejora la atención y eficiencia, disminuye los errores en 
las dosis de medicamentos; genera mayor satisfacción laboral y sentido de 
pertenencia a la institución. 
• La superficie de los pisos es continua, permitiendo desplazamientos sin movimientos 
de rebote para el paciente y el camillero, además de un buen camino de pasillos para 
la optimización de los espacios.
• Los espacios estan diseñados en función de la necesidad de la cercanía de cada 
espacio clínico.

LAS VENTANAS SON DE ESTA MANERA PARA NO TENER UN CONTACTO 
VISUAL DIRECTO CON LOS PACIENTES EN EL ÁREA PSIQUIÁTRICA

EL PABELLÓN CUENTA CON SUS MUROS FLEXIBLES Y EN ESTE CASO 
SE REALIZAN ACTIVIDADES AL EXTERIOR PARA LOS PACIENTES

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA 
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL PABELLÓN SE UTILIZA 
DEPENDIENDO LA NECESIDAD 
DEL MOMENTO
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PATIOS INTERIORES.
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Aumento de capacidad de personas en 
caso de pandemia, catástrofe o 
saturación del hospital.

Utilización de patios y reconcepción 
de fachadas. Se utilizan los vacíos 
como extensión y distracción 
positiva para el hospital

Mejora de operatividad de espacios y 
optimización de la conectividad entre 
calles, parque y espacios del edificio.

D E S C R I P C I Ó N

El hospital San Juan es actualmente un hospital psiquiátrico el 
cual posee una amplia extensión, además de una estructura de 
patios y conexiones. Por fuera sus fachadas son amuralladas y 
solo tiene una fachada de acceso. 
La propuesta de este proyecto es reutilizar la estructura para 
realizar un hospital general + conservar una parte exclusiva 
psiquiátrica, esto por la demanda de uso hospitalario que 
generó el COVID y lo mencionado en el análisis, ya que el 
hospital actual es un buen lugar para la propuesta, la estructura 
es amena para la propuesta en cuestión de nuevos espacios.

Se analizaron las alturas máximas del edificio y los patios, así 
como la menor altura existente, esto con el fin de conservar los 
más posible de la preexistencia. Se desconoce el interior del 
edificio, por lo tanto se asume que podría conservarse espacios 
interiores o ser nueva propuesta. 

ESPACIOS REGULARES DE DESCANSO 
PARA PERSONAL MÉDICO, 
ESTE TIENE ACCESO POR TODAS LAS 
ÁREAS IMPORTANTES DENTRO DEL 
H O S P I T A L

EXTENSIÓN DE EMERGENCIA EN CASO 
DE SATURACIÓN DEL HOSPITAL.

SE ENCUENTRA EN LOS PABELLONES DE 
DESCANSO DE LOS PATIOS, A TRAVÉS 
DE MUROS MOVIBLES TANTO COMO 
PARA EL HOSPITAL Y PARA EL 
PSIQUIÁTRICO , ASÍ SE EVITA UN 
CONTACTO DIRECTO CON OTRAS 
ÁREAS DEL HOSPITAL

ACTIVIDADES EN EL PATIO PARA 
HUÉSPEDES DEL ÁREA 
P S I Q U I Á T R I C A

ESTRUCTURA 

AZOTEA NIVEL MÁXIMO

PLANTA ALTA

AZOTEA NIVEL MÍNIMO

PLANTA BAJA

ENTRADA VISITAS

ENTRADA ÁREA PSIQUIÁTRICA

ENTRADA EMERGENCIAS

ENTRADA PERSONAL

ENTRADA PERSONAL

ENTRADA RESTAURANTE

ENTRADA ADMINISTRACIÓN

     ENTRADA QUIRÓFANOS POR
EL PARQUE

posible 
recorrido

posible 
recorrido

posible
recorrido 

VIVIENDA TEMPORAL HOSPITAL EDUCACIÓN DE 
LA SALUD

CASA DE LA PAZ CASA DEL
ABUELO

CONSULTORIOS

PUNTOS CLAVE 
PARA ESTRATEGIAS

DISTRACCIONES POSITIVAS

DISTRITO DE SALUD

AMBIENTE NATURAL

I M A G E N     M A N I F I E S T O

DESCRIPCIÓN

SECCIÓN A-A’

PATIO DE ÁREA PSIQUIÁTRICA

FACHADA PRINCIPAL

PATIO DE MÉDICOSINTERIOR DEL HOSPITAL

INTERIOR EMERGENCIAS

PROGRAMA EN M2 Y %

DIAGRAMA
DE CONEXIONES
P L A N T A  B A J A

P L A N T A  A L T A P L A N T A  A L T A

P L A N T A  B A J A

VISITAS 
Y HOSPITALIZACIÓN

URGENCIAS 
Y CUIDADOS INTENSIVOS

QUIRÓFANO Y
TOCOCIRUGÍA

PLANTAS ARQUITECTÓNICAS

1 2 3

4 5 6

CIRCULACIONES

ACCESOS

 VISITA 

EMERGENCIA

DE CONSULTA A QUIRÓFANO 
PROGRAMADO

VISITA PSIQUIÁTRICO

ESTA ENTRADA ESTA VINCULADA CON EL PARQUE 
Y EL EDIFICIO DE CONSULTORIOS, 

PARA CIRUGÍAS PROGRAMADAS 

ÚNICAMENTE SI LA VISITA ES
A ALGUN PACIENTE HOSPEDADO

EN EL ÁREA PSIQUIÁTRICA 

AMBULANCIAS Y PERSONAS 
QUE DEJAN PACIENTES POR EMERGENCIAS

PERSONAS QUE VAN UNICAMENTE 
A VISITA Y A LABORATORIOS, SE UBICA

POR AV. JUAN PABLO II

ADMINISTRACIÓN

PERSONAL

RESTAURANTE

EXCLUSIVAMENTE PARA 
EL PERSONAL DE ADMINISTRACIÓN

ÚNICAMENTE PARA 
PERSONAL MÉDICO

ÚNICAMENTE PARA 
PERSONAL MÉDICO A TRAVÉS

DEL PARQUE (SE PUEDE UTILIZAR ÚNICAMENTE
PARA PERSONAL QUE VAYA DIRECTO A 

ÁREAS PANDÉMICAS O AISLAMIENTO)

VINCULADA CON EL PARQUE Y
EN FRENTE DE LA VIVIENDA TEMPORAL QUE,

A SU VEZ TIENE CONEXIÓN CON EL HOSPITAL
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La situación del COVID-19 en Zapopan, Jalisco, ha puesto de 
manifiesto una serie de necesidades hasta ahora ocultas que 
requieren ser tratadas con prioridad. Una de las urgencias más 
sensibles y excepcionales de esta pandemia es la falta de 
flexibilidad en la arquitectura hospitalaria, tanto para pacientes, 
personal médico y familiares de pacientes. Esto abarca una serie 
de campos tanto emocional y física-espacial.

Con cubrebocas y sin sana distancia: la espera de 
familiares de pacientes en Hospital.

Los familiares de las personas contagiadas de 
Covid-19 se dedican a lo único que está en sus 
manos en estos casos: esperar.

Si bien el alcance de la actual pandemia no tiene 
antecedentes en la historia moderna de la 
humanidad, no es la primera vez que las 
emergencias de salud pública priorizan la 
seguridad colectiva y que el bienestar individual 
pasa a un segundo plano (Koplan et al., 2009; 
Salamero Teixidó, 2016). 

Las distintas pautas propuestas abogan por flexibilizar en el futuro esta 
arquitectura hospitalaria para evitar la soledad de pacientes, la 
incertidubre de familiares afuera de hospitales y el estrés que se vive en 
ellos. Con este fin, es imprescindible diseñar nuevos modelos de 
convivencia en lo hospitalario con medidas de seguridad sanitarias, pero 
sin condicionantes ni restricciones tanto emocionales y físico-espaciales 
que obstaculicen a los pacientes, familiares de pacientes y personal 
médico. Este protocolo debería ser implementado en un un futuro en un 
parque hospitalario, donde los tres usuarios generalizados puedan 
erradicar estas problemáticas de flexibilidad a través de la naturaleza y de 
acuerdo con los espacios y arquitectura de cada centro hospitalario.

La mejor manera de implementar la solución 
utópica en la zona de estudio es 
restaurando un complejo hospitalario 
existente “Hospital San Juan”, que a su vez, 
posee la ventaja de estar al lado de un 
parque “Villa Fantasía”. En un contexto 
utópico, para erradicar las problemáticas 
mencionadas, es necesario combinar estos 
complejos para la creación de “Un parque 
hospitalario”, que a su vez, con alrededores 
existentes tiene la ventaja de convertirse en 
“Distrito de Salud”.

PROBLEMÁTICA

DATOS

SOLUCIÓN UTÓPICA

SOLUCIÓN ESPACIAL

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

CONEXIÓN INDIRECTA
CONEXIÓN DIRECTA

TOCOCIRUGÍA SALA DE LABOR SANITARIO

MATERIAL NO 
ESTERIL

PREPARACIÓN
ENSAMBLE PASILLO ADMISIÓN

SALA DE 
ESPERAOFICINASQUIRÓFANO OFICINAS

HA EB C D F G

CORREDOR

CORREDOR

El proyecto se caracteriza por el contacto con jardines interiores y exteriores, 
promoviendo visuales de manera generosa con paisajes diseñados e una buena 
iluminación natural; esta relación con la naturaleza brinda grandes beneficios: 

•     Reduce niveles de estrés en todos los usuarios. 
•     Mejora la actitud de pacientes, familiares y personal. 
•     Purifica el ambiente. 
• Los pacientes muestran los tiempos de recuperación mas cortos, mejora su sueño 
y el ritmo cardiaco. 
• En los familiares contribuye a un acompañamiento y apoyo en las esperas. 
• En el personal de la salud, permite tener conciencia del paso del tiempo en las 
extensas jornadas de trabajo; mejora la atención y eficiencia, disminuye los errores en 
las dosis de medicamentos; genera mayor satisfacción laboral y sentido de 
pertenencia a la institución. 
• La superficie de los pisos es continua, permitiendo desplazamientos sin movimientos 
de rebote para el paciente y el camillero, además de un buen camino de pasillos para 
la optimización de los espacios.
• Los espacios estan diseñados en función de la necesidad de la cercanía de cada 
espacio clínico.

LAS VENTANAS SON DE ESTA MANERA PARA NO TENER UN CONTACTO 
VISUAL DIRECTO CON LOS PACIENTES EN EL ÁREA PSIQUIÁTRICA

EL PABELLÓN CUENTA CON SUS MUROS FLEXIBLES Y EN ESTE CASO 
SE REALIZAN ACTIVIDADES AL EXTERIOR PARA LOS PACIENTES

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL JARDÍN ES UTILIZADO PARA 
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

EL PABELLÓN SE UTILIZA 
DEPENDIENDO LA NECESIDAD 
DEL MOMENTO

LA CIRCULACIÓN ES 
ALREDEDOR DEL PATIO, POR LO 
TANTO HAY ACCESOS AL PATIO 
F A C I L M E N T E .

ENTRADA DEL ÁREA DE 
EMERGENCIAS PARA 
FAMILIARES CON PACIENTES

ÁREA DE EMERGENCIAS 
ESPERA ACOMPAÑANTES

PASILLOS DENTRO DEL HOSPITAL CON 
PATIOS INTERIORES.

EXCLUSIVO PARA PERSONAL, CREA 
SENSACIÓN DE MENOS ESTRÉS

ESCALA GRÁFICA

ZONA 
PSIQUIÁTRICAPATIO

PSIQUIÁTRICO

PATIO
MÉDICOS

PATIO
VISITAS

AISLAMIENTO/ÁREA
PANDÉMICA

QUIRÓFANO

TOCOCIRUGÍA

SERVICIOS
ASISTENCIALES

UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS

REHABILITACIÓN

TERRAZA

HOSPITALIZACIÓN

HOSPITALIZACIÓN

SERVICIOS
ASISTENCIALES

ADULTOS
PEDIATRÍA

EMERGENCIAS

EMERGENCIAS
EMERGENCIAS

LABORATORIO-IMA
GENOLOGÍA

ESPERA

recorrido
paciente




